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Program szkolenia opracowal zespol ekspertow:

. Pani prof. dr hab. n. med. Mirostawa Pietruczuk
Pani prof. dr hab. n. med. Barbara Dot¢gowska
Pani prof. dr hab. n. farm. Ewa Balcerczak

Pani prof. dr hab. med. Urszula Demkow

1

2

3

4

5. Pan prof. dr hab. n. med. Bogdan Solnica

6. Pani prof. dr hab. n. med Alina Olender

7. Pan dr hab. Piotr Pomianowski

8. Pani dr hab. n. med. Olga Stasikowska - Kanicka

9. Pani Alina Niewiadomska — przedstawiciel Krajowej Rady Diagnostow
Laboratoryjnych

10. Pani dr hab. n. med. Matgorzata Rusak — przedstawiciel Krajowej Rady Diagnostow
Laboratoryjnych

11. Pani Joanna Swiechowicz — Kijowska — przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia

12. Pan Tobiasz Janus - przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia

Zmiany zostaly przyjete przez zespol ekspertéw w skladzie :
1. Pani Monika Pintal - Slimak — przedstawiciel Krajowej Rady Diagnostow
Laboratoryjnych
2. Pani Anna Lipnicka — przedstawiciel Krajowej Rady Diagnostow Laboratoryjnych
3. Pani Joanna Swiechowicz — Kijowska — przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia

4. Pan Tobiasz Janus - przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia

A. Cel ogolny szkolenia

Szkolenie, prowadzone w ramach projektu nr POWR.07.01.00-00-0002/22 pn.: ,, Kursy
podnoszgce kwalifikacje kadry medycznej udzielajgcej swiadczen zdrowotnych, w tym w
zwiqzku z chorobg zakazng, w szczegolnosci COVID-19” ma na celu podniesienie kwalifikacji
i kompetencji zawodowych grupy zawodowej diagnostow laboratoryjnych w zakresie
udzielanych $wiadczen zdrowotnych zwigzanych z chorobami zakaznymi, w tym w

szczegdlnosci chorobg COVID-19.
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B. Czas i forma realizacji szkolenia

Szkolenie trwa 72 godziny dydaktyczne i jest podzielone na 8 modutow, z ktorych kazdy jest
podzielony na czg$¢ teoretyczng oraz cze$¢ praktyczng. Szkolenie teoretyczne trwa 48 godzin
dydaktycznych i prowadzone jest za posrednictwem sieci internetowej z ograniczonym
dostgpem (w formie on-line). Cze$¢ praktyczna szkolenia trwa 24 godziny dydaktyczne i

prowadzona jest stacjonarnie w wybranych placowkach.

C. Kadra dydaktyczna

Organizator szkolenia jest zobowigzany udokumentowac, ze dysponuje odpowiednig kadrg
dydaktyczna, przygotowang do prowadzenia zajeé¢ teoretycznych i praktycznych. Wymagania
dotyczace kadry dydaktycznej zostaty okreslone w poszczegdlnych modutach.

D. Zakres tematyczny szkolenia

B.1 Czeg$¢ teoretyczna

Moduly szkolen teoretycznych Liczba
godz.
Modul I - Hematologia 6
Temat 1: Zmiany hematologiczne w COVID-109. 3
Temat 2: Koagulopatia w COVID-19 jako element kompleksowego procesu 3
zapalnego.
Modul II — Serologia 6
Temat 1: Uktady grupowe krwinek czerwonych. 4
Temat 2: Rola antygenow i przeciwciat uktadow grupowych krwi w chorobach 2
zakaznych i pasozytniczych.
Modul I11- Diagnostyka molekularna 6
Temat 1: Przeglgd metod. Diagnostyka molekularna zakazen, chorob 3
metabolicznych i neurologicznych oraz uktadu krzepnigcia i fibrynolizy.
Temat 2: Diagnostyka molekularna w onkologii i hematoonkologii. 3
Modul IV — Immunologia 6
Temat 1: Budowa i funkcje uktadu odpornosciowego. 3
Temat 2: Diagnostyka chorob o podtozu immunologicznym. 3
Modul V - Biochemia 6
Temat 1: Biochemiczne mechanizmy w zakazeniu wirusem SARS-CoV-2 2
i jego uszkadzajqgcego wptywu na tkanki.
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Temat 2: Laboratoryjna ocena wymiany gazowej i transportu tlenu. Badanie 1

gazometryczne krwi. Niewydolnos¢ oddechowa.

Temat 3: Obraz biochemiczny przewlektych wirusowych zapalen waqtroby i ich 2

nastepstw.

Temat 4: Reakcja ostrej fazy, jej wskazniki oraz wplyw na wyniki badan 1

laboratoryjnych.

Modul VI -Mikrobiologia 6

Temat 1: Aktualna sytuacja epidemiczna wystgpowania chorob zakaznych w 3

Polsce i na swiecie ze szczegolnym uwzglednieniem COVID-19 oraz

charakterystyka czynnikow etiologicznych chordb, ktore mogqg stanowic

zagrozenia epidemiczne z uwzglednieniem udziatu w zakazeniach szpitalnych

szczepow wielolekoopornych.

Temat 2: Krotka charakterystyka zasad klasycznych metod diagnostyki 3

mikrobiologicznej chorob zakaznych. Znaczenie szybkich testow przylozkowych

point-care (POC).

Modut VII- Prawo 6

Temat 1: Ustawa z dnia 15 wrzesnia 2022 roku o medycynie laboratoryjnej. 3

Temat 2: Zasady i warunki wykonywania zawodu diagnosty laboratoryjnego w 2

swietle najnowszych regulacji prawnych.

Temat 3: Normy prawa pracy dotyczgce diagnostow laboratoryjnych. 1

Modul VIII- Diagnostyka laboratoryjna Cytologia 6

Temat 1: Gruzlica jako jedna z najwazniejszych chorob cztowieka wywotanych 2

przez bakterie.

Temat 2: Infekcja HPV jako czynnik konieczny do rozwoju raka szyjki macicy. 3

Temat 3: Udzial Helicobacter pylori w patogenezie chorob u ludzi ,, The only 1

good Helicobacter pylori is a dead Helicobacter pylori”.

Ogoélem czas trwania szkolenia teoretycznego 48

B.2. Cze¢$¢ Praktyczna
Moduly szkolen praktycznych Liczba
godz.

Modut I — Hematologia 3
Temat 1: Prawidtowe rozmazy krwi obwodowe;j. 1
Temat 2: Preparaty krwi obwodowej w infekcjach wirusowych. 1
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Temat 3: Laboratoryjna interpretacja wynikow badan.

Modul II - Serologia

Temat 1: Podstawowe oznaczenia w serologii grup krwi.

Modul I1I- Diagnostyka molekularna

Temat /: Izolowanie kwasow nukleinowych.

Temat 2: Reakcja real-time PCR z wykorzystaniem sond.

Temat 3: Laboratoryjna interpretacja wynikéw badan.

Modul IV — Immunologia

Diagnostyka immunologiczna.

Modul V - Biochemia

Temat 1: Badanie gazometryczne krwi i rownowaga kwasowo zasadowa.

N P W] W Wl Pl Pl P W Www]| -

Temat 2: Uszkodzenie wgtroby — kompleksowa analiza wynikéow badan
laboratoryjnych (biochemicznych, serologicznych, morfologii krwi, koagulologicznych

iin.

Modul VI -Mikrobiologia 3

Temat 1: Analiza przygotowanych opisow przypadkow klinicznych chorob 3
zakaznych ze szczegolnym uwzglednieniem COVID-19, o roznych fazach
zakazenia, roznych grupach wiekowych i statusie immunologicznym pacjenta

oraz chorobach wspdtistniejgcych.

Modul VII- Prawo

Temat 1: Prawne Case Study

Modul VIII- Diagnostyka laboratoryjna Cytologia

| W] W W

Temat 1: Wiadomosci ogolne/wstgpne dotyczqce organizacji i rodzaju

wykonywanych zadan w laboratorium histopatologicznym.

Temat 2: Wykonywanie rozmazu cytologicznego. 1

Temat 3: Ocena wybranych preparatow cytologicznych i histopatologicznych. 1

Ogoélem czas trwania szkolenia praktycznego 24

IF. Ocena wiedzy i zasady przeprowadzania sprawdzianu weryfikujacego wiedze|

Ocena zdobytej wiedzy 1 nabytych umiejetnosci uczestnikéw szkolenia dokonywana jest za
pomoca sprawdzianu weryfikujacego wiedzg skladajacego si¢ z dwodch czesci: egzaminu

teoretycznego 1 zaliczenia praktycznego dla kazdego modutu osobno. Czesci teoretyczng
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szkolenia uznaje si¢ za zaliczong, jezeli uczestnik uzyskat zaliczenie egzaminoéw teoretycznych

w poszczegdlnych modutach. Czg$¢ praktyczng szkolenia uznaje si¢ za zaliczong jezeli

uczestnik uzyskat zaliczenie zaj¢¢ praktycznych w poszczegodlnych modutach.

1.

Warunkiem uzyskania pozytywnego zaliczenia jest udziat w zajeciach
odpowiadajacych co najmniej 70% czasu szkolenia.

Warunkiem przystapienia do egzaminu teoretycznego w danym module jest obecnos$¢
na wyktadach odpowiadajacych co najmniej 50% czasu trwania czesci teoretycznej
modulu. Egzamin sktada si¢ z co najmniej 10 pytan testowych, kazde z 3
odpowiedziami, w tym jedna prawidlowa. Do zaliczenia testu wymagane jest 70%
prawidtowych odpowiedzi udzielonych przez uczestnika szkolenia.

Zaliczenie zajg¢¢ praktycznych w danym module jest przeprowadzane dla uczestnikow
szkolenia, ktorzy uzyskali wynik pozytywny z egzaminu teoretycznego. Zaliczenie
zaje¢ praktycznych odbywa si¢ w sali ¢wiczeniowej lub dydaktycznej przy uzyciu
wymaganego sprzetu dydaktycznego i przeprowadzane jest dla kazdego uczestnika
szkolenia indywidualnie. Zaliczenie polega na wykonaniu zadan (czynno$ci)
symulowanych z zakresu umieje¢tnosci praktycznych objetych programem szkolenia.
Do zaliczenia zaj¢¢ praktycznych wymagane jest prawidlowe wykonanie zadan
(czynnosci) symulowanych, ktére uczestnikowi szkolenia przekazuje prowadzacy
zajgcia stacjonarne.

Pozytywne zaliczenie czegSci teoretycznej oraz czesci praktycznej uprawnia do
uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia.

W przypadku, gdy uczestnik szkolenia nie zaliczy egzaminu teoretycznego lub zajec
praktycznych lub z waznych przyczyn losowych, nie przystapi do egzaminu
teoretycznego lub zaliczenia zaj¢¢ praktycznych z danego modutu, moze przystapic¢ do
egzaminu teoretycznego lub zaliczenia zaj¢¢ praktycznych z danego modutu
w nastepnym terminie, nie wiecej jednak niz dwa razy. W przypadku dwukrotnego
niezaliczenia egzaminu poprawkowego teoretycznego lub zaliczenia zajgc
praktycznych z danego modutu uczestnik szkolenia zobowigzany jest ponownie odby¢

wszystkie zajgcia teoretyczne lub praktyczne objete programem szkolenia.
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Modul I- Hematologia

A. Szczegoélowe cele ksztalcenia modulu

1. Zapoznanie si¢ z patomechanizmem zaburzen hematologicznych i koagulologicznych, u
chorych z infekcjami wirusowymi, w szczego6lnosci u chorych na COVID-109.

2. Zapoznanie si¢ z zasadami doboru badan laboratoryjnych w w/w obszarze
diagnostycznym, u chorych na COVID-19, w oparciu nowoczesne techniki i badania
laboratoryjne.

3. Uzyskanie umiejetnosci interpretacji wynikéw badan laboratoryjnych u chorych na
COVID-19.

B. Kadra dydaktyczna

Diagnosta laboratoryjny posiadajacy tytul specjalisty w dziedzinie laboratoryjnej hematologii
medycznej lub laboratoryjnej diagnostyki medycznej oraz posiadajacy co najmniej 5 letnie

doswiadczenie zawodowe w ogladaniu preparatow hematologicznych.

C. Baza dydaktyczna

Organizator szkolenia praktycznego zobowigzany jest udokumentowa¢ dysponowanie salami
dydaktycznymi i laboratoryjnymi (minimum jedna sal¢ ¢wiczeniowa lub dydaktyczng na kazda

grupe 20 uczestnikow szkolenia).

D. Sprzet dydaktyczny

Organizator prowadzacy szkolenie praktyczne zobowigzany jest udokumentowac¢ posiadanie
lub dysponowanie mikroskopami do ogladania rozmazéw krwi obwodowej oraz mikroskopem

konsultacyjnym.

E. Material dydaktyczny/biologiczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest do zapewnienia nast¢pujgcego materiatu
dydaktycznego/biologicznego  niezbednego do organizacji  szkolen stacjonarnych

praktycznych:
- wyniki morfologii krwi petnej z rozktadem leukocytow (CBC+5diff i CBC+6Diff);

- przyktadowe lub pokazowe (gotowe) rozmazy krwi w roznych grupach wiekowych

(noworodki, wczesniaki, mate dzieci/duze dzieci, dorosli);
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- przyktadowe lub pokazowe (gotowe) preparaty krwi obwodowej z neutrofilig i
przesuni¢ciem w lewo odczynowym i rozrostowym;

- przyktadowe lub pokazowe (gotowe) preparaty krwi obwodowej z prawidlowymi
limfocytami, limfocytami reaktywnymi/pobudzonymi/réznorodnymi morfologicznie, z
mononukleozg zakazng (MZ) i obecnymi wirocytami oraz z przewlekla biataczka
limfocytowsa, z nowotworowg monotonia;

- z pseudoaglutynacja/rulonizacja erytrocytow.

F. Szkolenie teoretyczne

Temat 1: Zmiany hematologiczne w COVID-19

Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3 x 45 minut)
Tresci ksztalcenia:
1. Wptyw wirusa SARS-CoV-2 na krwiotworcze komorki macierzyste.
2. Patogeneza limfopenii, neutrofilii, trombocytopenii, niedokrwisto$ci.
3. Niedokrwistosci wrodzone w COVID-19 (hemoglobinopatie, enzymopatie, MDS).
4. COVID-19 u pacjentow hematologicznych.
5. COVID-19 u pacjentdow z obnizong odpornoscia.

Temat 2: Koagulopatia w COVID-19 jako element kompleksoweqo procesu

zapalnego
Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3 x 45 minut)

Tresci ksztalcenia:
1. Zaburzenia hemostazy w COVID-19.
2. COVID -19 u chorych z wrodzonymi zaburzeniami krzepnigcia (m.in. w przebiegu

hemofilii, choroby von Willebranda, trombastenii Glanzmanna).

G. Szkolenie praktyczne

Temat 1: Prawidltowe rozmazy krwi obwodowej.

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztalcenia:
1. Omowienie/przypomnienie zasad prawidtowej oceny rozmazow krwi obwodowej,

zgodnie z zaleceniami.
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2. Interpretacja wyniku rozmazu krwi obwodowej w zalezno$ci od wieku.
3. Ocena morfologii erytrocytow, leukocytow, ptytek krwi w rozmazie krwi obwodowej ,

z uwzglednieniem zmian zwigzanych z infekcjami bakteryjnymi.

Temat 2: Preparaty krwi obwodowej w infekcjach wirusowych

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)

Tresci ksztalcenia:

1.

Zmiany w morfologii limfocytdéw omawiane w oparciu o rozmazy krwi w przebiegu infekcji
wirusowych, z uwzglednieniem COVID-19, oraz u pacjentoéw z niedoborami odpornosci 1
Z Nnowotworowg monotonig.

Samodzielna ocena rozmazu krwi obwodowej, obejmujaca ocen¢ odsetkowsg, leukocytow,
wraz z ich morfologia, ocen¢ anizocytozy, poikilocytozy i polichromatofilii erytrocytow i

ptytek krwi.

Temat 3: Laboratoryjna interpretacja wynikow badan.

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)

Tresci ksztalcenia:

1.

Interpretacja wynikéw morfologii krwi obwodowej z rozdziatem leukocytow (CBC+5diff,
CBC+6diff), ze wzgledna/bezwzgledna neutrofilig/limfocytoza/
eozynofilig/monocytoza/neutropeniag/limfopeniag/monocytopenia/eozynopenig- omowienie
znaczenia klinicznego.

Interpretacja wynikéw badan laboratoryjnych obejmujacych czasy krzepnigcia (PT, aPTT,
TT), stezenie fibrynogenu, stezenie dimeru D, liczbe plytek krwi.

Interpretacja wynikéw badan laboratoryjnych uwzgledniajacych zaburzenia krzepnigcia:
toru zewnatrzpochodnego, wewnatrzpochodnego.

Interpretacja wynikow badan w zespole wykrzepiania wewnatrznaczyniowego DIC.
Interpretacja testow hemostazy (GTH), ich uzyteczno$s¢ u chorych z COVID-19
(Tromboelastometria (ROTEM) oraz tromboelastografia (TEG) — na przyktadowych
wynikach.

Interpretacja wynikow badan przy monitorowaniu leczenia w zaleznosci od cigzkos$ci

przebiegu COVID-19- panel dyskusyjny.
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| H. Efekt ksztalcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykaza¢ si¢ wiedzg z zakresu:
1. Przyczyn, objawow, =zasad diagnozowania 1 postgpowania terapeutycznego
w najczestszych infekcjach wirusowych i bakteryjnych.
2. Ograniczen badan laboratoryjnych w diagnostyce infekcji.
3. Interpretacji wynikow badan laboratoryjnych w COVID-19 i identyfikacji przyczyny
odchylen od normy.

4. Planowania postgpowania diagnostycznego, w grupie chorych z infekcja.
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Modut I1I- Serologia

A. Szczegolowe cele ksztalcenia modulu

1.

3.

Zapoznanie si¢ z nazewnictwem grup krwi wedhlug rekomendacji Grupy Roboczej
Miedzynarodowego Towarzystwa Transfuzji Krwi (ISBT) ds. immunogenetyki
krwinek czerwonych i terminologii grup krwi (ISBT WP) oraz podstawowymi uktadami
grupowymi Krwi.

Uzyskanie wiedzy na temat roli antygenoéw i przeciwciat uktadéow grupowych krwi w
chorobach zakaznych i pasozytniczych, ze zwrdceniem uwagi na zaleznosci stopnia
cigzkosci SARS CoV2 i antygenéw uktadu ABO.

Nabycie umiejetnosci wykonywania podstawowych badan z zakresu serologii.

B. Kadra dydaktyczna

1.

Diagnosta laboratoryjny posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie laboratoryjne;j
diagnostyki medycznej lub laboratoryjnej transfuzjologii medycznej oraz posiadajacy
co najmniej 5-letnie doswiadczenie w prowadzeniu dydaktyki z zakresu

immunohematologii.

lub

Diagnosta laboratoryjny posiadajacy tytul specjalisty w dziedzinie laboratoryjnej
diagnostyki medycznej lub laboratoryjnej transfuzjologii medycznej oraz posiadajacy

uprawnienia do wykonywania badan z zakresu immunohematologii.

C. Baza dydaktyczna

Organizator szkolenia praktycznego zobowigzany jest udokumentowa¢ dysponowanie salami

dydaktycznymi i laboratoryjnymi (minimum jedna salg ¢wiczeniowa lub dydaktyczng na kazda

grupe 10-Ciu uczestnikow szkolenia).

D. Sprzet dydaktyczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest udokumentowa¢ posiadanie lub

dysponowanie wymaganym sprzgtem dydaktycznym niezbednym do przeprowadzenia

szkolenia, w szczegdlnosci:

wiréwka laboratoryjna do kart z mikrokolumnami kompatybilna z kartami i
odczynnikami wymienionymi w punkcie E;

cieplarka, powietrzny blok grzewczy z regulacja temperatury;

11
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- wiréwka do odwirowywania probek macierzystych;

- probowki jednorazowego uzytku do wykonywania badan szklane lub plastikowe, o

wymiarach okoto 70 mm x 10 mm,;
- pipety pasteurowskie (150/230 mm);
- pipety serologiczne nastawne 12,5 ml, 25 ml, 50 ml;
- pipety automatyczne nastawne 100-1000 ml,
- pojemniki z tworzywa sztucznego na odpady;

- statywy do probéwek dwu- lub wielorzedowe (metalowe lub ze sztucznego tworzywa).

E. Material dydaktyczny/biologiczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest do zapewnienia nastepujacego materiatu
dydaktycznego/biologicznego niezb¢dnego do organizacji szkolen praktycznych:

1. Odczynniki do testow mikrokolumnowych:

Zestaw krwinek natywnych do wykrywania przeciwcial odpornosciowych do antygenow
krwinek czerwonych dedykowany dla zaproponowanych kart mikrokolumnowych;

Karta z odczynnikiem poliwalentnym do wykonania PTA i BTA;

Zestaw probek kontrolnych do odczynnikéw i1 krwinek wzorcowych umozliwiajacy
wykonanie badan kontrolnych przy uzyciu zaproponowanych odczynnikéw i kart z

mikrokolumnami;

Karta z mikrokolumnami do oznaczania grup krwi ukladu ABO i1 RhD (dwa klony
odczynnika anty-RhD w tym co najmniej jeden nie wykrywajacy kategorii DVI) wraz z

badaniem przeciwcial regularnych;

Karta z mikrokolumnami do kontroli antygenéw ABO [ RhD u biorcéw (odczynnik anty-
RhD nie wykrywajacy ktegorii DVI);

Karta z mikrokolumnami do kontroli antygenow ABO i RhD u dawcow (odczynnik anty-
RhD wykrywajacy kategorie DVI) diluent/ roztwor do sporzadzania zawiesin krwinek

czerwonych.

Rozcienczalnik dedykowany do mikrokart

2. Zestaw krwinek wzorcowych do wykonywania badania przeciwciat regularnych.

Materiat biologiczny: krew Zylna pobrana na wersenian od osoby doroste;.

12
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| F. Szkolenie teoretyczne

Temat 1: Uklady grupowe krwinek czerwonych

Czas trwania- 4 godziny dydaktyczne (4 x 45 minut)
Tresci ksztalcenia:

1. Nazewnictwo grup krwi i podstawowe definicje (rekomendacje Grupy Roboczej
Miedzynarodowego Towarzystwa Transfuzji Krwi (ISBT) ds. immunogenetyki
krwinek czerwonych i terminologii grup krwi (ISBT WP)).

2. Antygeny krwinek czerwonych — kryptoantygeny, poliaglutynacja, fenotypy null,
genetyczne podstawy syntezy cukrowych antygenow grupowych krwi (ABO, Lewis,
P1PK, I, i).

3. Szczegbélowa charakterystyka wybranych uktadow grupowych krwinek czerwonych
(allele, fenotypy, budowa i funkcje antygendéw, przeciwciata) — ABO, H, Lewis, Rh,
Kell, Duffy, Kidd).

Temat 2: Rola antygenow i przeciwcial uktadow grupowych krwi w chorobach

zakaznych i pasozytniczych

Czas trwania- 2 godziny dydaktyczne (2 x 45 minut)
Tresci ksztalcenia:
1. Rola antygenéw uktadu ABO w fizjologii komorek.
2. Rola antygenow uktadu ABO w przebiegu choréb zakaznych, bakteryjnych, choroéb
zatorowo-zakrzepowych, infekcji bakteryjnych, pasozytniczych 1 wirusowych, z
uwzglednieniem COVID-19.

G. Szkolenie praktyczne

Temat 1: Podstawowe oznaczenia w serologii grup krwi

Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3 x 45 minut)
Tresci ksztalcenia:
1. Oznaczanie grup krwi uktadu ABO 1 podwodjne oznaczenie antygenu D z ukladu Rh
polaczone z badaniem przeciwciat grupowych.
2. Oznaczanie grup krwi ABO i podwdjne oznaczenie RhD polaczone z bezposrednim

testem antyglobulinowym (BTA) — badanie krwi noworodka.
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. Poséredni test antyglobulinowy w modyfikacji LISS (PTA-LISS) — wykrywanie

przeciwcial odpornosciowych (alloprzeciwcial) w osoczu.

. Interpretacja wynikow oznaczen serologicznych u pacjentéw po licznych transfuzjach i

przeszczepach komorek krwiotwoérczych.

H. Efekty ksztalcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykaza¢ si¢ wiedzg z zakresu:

1. Znajomosci grup krwi wedlug rekomendacji Grupy Roboczej Migdzynarodowego

Towarzystwa Transfuzji Krwi (ISBT) ds. immunogenetyki krwinek czerwonych i

terminologii grup krwi (ISBT WP).

. Znajomosci podstawowych uktadow grup krwi — allele, fenotypy, budowa i funkcje

antygenow, przeciwciata.

. Znajomosci roli antygenow i przeciwciat uktadow grupowych krwi w chorobach

zakaznych 1 pasozytniczych.

. Wykonywania podstawowych testy serologicznych — oznacza grupe krwi uktadu ABO,

antygen D z uktadu Rh, wykrywa przeciwciala odpornos$ciowe.
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Modut III- Diagnostyka molekularna

A. Szczegoélowe cele ksztalcenia modulu

1.

Zapoznanie diagnostow laboratoryjnych z wiedzg teoretyczna i praktyczng dotyczaca
obszaru diagnostyki molekularnej w medycynie laboratoryjnej ze szczegdlnym
uwzglednieniem procedur oraz badan wykonywanych u pacjentow z podejrzeniem
COVID-19.

Zapoznanie z zasadami pracy technikami diagnostyki molekularnej. Organizacja
pracowni, z podziatem na cze$¢ czysta 1 brudnag, ze szczegdlnym uwzglednieniem
diagnostyki zakazen SARS CoV- 2. Zapoznanie z warunkami transportu, stabilno$cia
materiatu, przechowywaniem materialu oraz izolatow.

Zapoznanie z technikami diagnostyki molekularnej w tym: metodami izolowania
kwasoéw nukleinowych (RNA, DNA) z roznych materiatow biologicznych 1 bloczkow
parafinowych, reakcja PCR, real-time PCR, multiplex PCR, sekwencjonowaniem
Sangera, NGS, mikromacierzami.

Zapoznanie z zasadami doboru analizator6w do potrzeb laboratorium oraz doboru
badan z zakresu diagnostyki molekularnej w danym obszarze medycyny laboratoryjne;.
Laboratoryjna interpretacja wynikéw badan molekularnych. Zrédta btedow.
Zapoznanie z zasadami kontroli zewnatrz i1 wewnatrzlaboratoryjnej w obszarze

diagnostyki molekularnej.

B. Kadra dydaktyczna

1.

Osoba posiadajacy stopien naukowy doktora w obszarze zwigzanym z diagnostyka

molekularng lub genetyka.
lub

Osoba posiadajgca co najmniej tytul zawodowy magistra lub magistra inzyniera
w zakresie biotechnologii oraz posiadajacy co najmniej 5-letnie doswiadczenie

zawodowe w zakresie molekularnych badan naukowych.
lub

Diagnosta laboratoryjny posiadajacy co najmniej 5-letnie doswiadczenie zawodowe w

pracy w laboratorium wykonujgcym diagnostyke molekularng.
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| C. Bazadydaktyczna

Organizator szkolenia zobowigzany jest udokumentowa¢ dysponowanie wymaganymi salami
dydaktycznymi, w szczegdlnosci:

a) salg wyktadowa wyposazong w urzadzenie multimedialne,

b) c¢wiczeniowymi Salami laberateryrymt (minimum jedng sale ¢wiczeniowa na kazda
grupe 20 uczestnikow szkolenia).
Sala ¢wiczeniowa z przeznaczeniem do wykonywania badan z diagnostyki molekularne;.

powinna by¢ wyposazona w:

- dozowniki z ptynem dezynfekcyjnym do rak;
- dozowniki z ptynem dezynfekcyjnym do powierzchni;

- umywalki lub zlew, mydto w ptynie, reczniki papierowe, rekawice jednorazowe w
réznych rozmiarach;

lub

- pracownig PCR (na 10 uczestnikow szkolenia);

lub

- pracownig izolowania kwaséw nukleinowych (na 10 uczestnikéw szkolenia).

D. Sprzet dydaktyczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest udokumentowa¢ posiadanie lub
dysponowanie wymaganym sprzgtem dydaktycznym niezbednym do przeprowadzenia
szkolenia praktycznego, w szczegolnosci:
1. Aparatura:
- analizator do real-time PCR;
- analizator do PCR lub termocykler;
- wiréwki laboratoryjne;
- wytrzasarki;
- bloki grzejne;
- w przypadku metod izolowania innych niz kolumienkowa — aparat do automatycznej
izolacji kwasow nukleinowych;
2. Sprzet laboratoryjny i plastikowe materialy zuzywalne:
- probowki o objetosciach: 0,2; 0,5; 1,0; 1,5; 2,0 ml;
- plytki 96 dotkowe do real-time;
- folie do zaklejania ptytek 96 dotkowych;
- stripy do reakcji PCR;
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- pipety automatyczne w zakresie od 0,5-2,5 ul;
- pipety automatyczne w zakresie do 10 ul;

- pipety automatyczne w zakresie do 20 ul;

- pipety automatyczne w zakresie do 100 ul;

- pipety automatyczne w zakresie do 200 ul;

- pipety automatyczna nastawna 100-1000 ul;

- koncowki do pipet;

- pojemniki z tworzywa sztucznego na odpady;

- statywy do proboéwek.

E. Material dydaktyczny/biologiczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest do zapewnienia nastepujacego materiatu
dydaktycznego/biologicznego niezb¢dnego do organizacji szkolen praktycznych:

- instrukcji wykonania zadan przewidzianych w cze¢sci praktycznej;

- kserokopii instrukcji producentéw zestawow do izolowania oraz real-time PCR;

- materialu biologicznego w postaci: wymazy z nosogardzieli i/lub krew petna, tkanki

utrwalone w formalinie i zatopione w parafinie, cytologia na podtozu ptynnym, mocz.

F. Szkolenie teoretyczne

Temat 1: Przeglgd metod. Diagnostyka molekularna zakazen, chorob

metabolicznych i neurologicznych oraz uktadu krzepniecia i fibrynolizy

Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3 x 45 minut).
Tresci ksztalcenia:
1. Przeglad metod:
a) techniki izolowania kwaséw nukleinowych;
b) metoda PCR i jej modyfikacje;
c) sekwencjonowanie: Sangera, NGS;
d) mikromacierze.

2. Diagnostyka molekularna zakazen:
a) urogenitalnych (na przyktadzie Chlamydia trachomatis, Trichomonas vaginalis, HPV,
HSV);
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b) ukladu oddechowego (na przyktadzie RSV, SARS CoV-2, Chlamydia pneumoniae,
Mycoplasma pneumoniae);

C) przewodu pokarmowego oraz zakazen wirusami hepatotropowymi.

2. Diagnostyka molekularna w chorobach metabolicznych i neurologicznych oraz w

zaburzeniach krzepniecia i fibrynolizy

a) Badania w chorobach metabolicznych (np. mukowiscydoza, celiakia, hipercholesterolemia
rodzinna) i chorobach neurologicznych (np. rdzeniowy zanik mi¢$ni, Dystrofie mi¢§niowe

Duchenne’a i Beckera).

b) Badania molekularne w kierunku trombofili w tym mutacja genu F5 (V czynnik krzepniecia
krwi, mutacja Leiden), mutacja genu F2 (II czynnik krzepniecia krwi, mutacja genu
protrombiny), mutacje w genie MTHFR, mutacja genu PAI-1, trombofilia wrodzona a cigza.

Temat 2: Diagnostyka molekularna w onkoloqii i hematoonkoloqii

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztalcenia:
1. Diagnostyka molekularna w onkologii:
a) Diagnostyka dziedzicznych nowotworow: rak rdzeniasty tarczycy, zespot Lyncha, rak
piersi, rodzinna polipowatos¢ gruczolakowata.
b) Diagnostyka w terapiach celowanych: ocena mutacji w genach KRAS, NRAS, BRAF —
rak jelita grubego; ocena mutacji w genach KIT, PDFGRA — GIST, ocena mutacji genu
EGFR - rak ptuca; ocena mutacji BRAF — czerniak.
c) Diagnostyka wspomagajaca rozpoznanie histopatologiczne w guzach moézgu, w rakach
tarczycy.
2. Diagnostyka molekularna w hematoonkologii:
a) Diagnostyka w klasyfikacji jednostek chorobowych: ostre bialaczki, przewlekte
biataczki, zespoty mieloproliferacyjne.
b) Diagnostyka w terapiach celowanych.

c) Diagnostyka w monitorowaniu choroby resztkowe;j.
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G. Szkolenie praktyczne

Temat 1: Izolowanie kwasow nukleinowych

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tres$ci ksztalcenia:

1. Zapoznanie diagnostéw laboratoryjnych z zasadami izolowania kwaséw nukleinowych
RNA i DNA pochodzenia ludzkiego, wirusowego, bakteryjnego oraz innego.

2. Zapoznanie z rodzajami materialu biologicznego, z ktorego izolowane sg kwasy
nukleinowe.

3. Zapoznanie z zasadami doboru materiatéw do badan, w tym ocena ich przydatnosci

3. Omowienie i przygotowanie stanowiska pracy oraz potrzebnego sprzgtu do wykonania
dzialania.

4. Omoéwienie poszczegdlnych etapow skladajacych sie na proces izolowania, w tym
omoéwienie mozliwych bledéw przedanalitycznych 1 zwigzanych z przeprowadzeniem
oznaczenia

5. Omoéwienie  roznic w manualnej Oraz zautomatyzowanej izolacji materialu z
wykorzystaniem minikolumny lub stacji do izolowania.

6. Zabezpieczenie wyizolowanego kwasu nukleinowego na potrzeby dalszych analiz.

7. Omowienie sposobow weryfikacji czystosci 1 jakosSci wyizolowanych kwasow

nukleinowych oraz metod oczyszczania.

Temat 2: Reakcja real-time PCR z wykorzystaniem sond

Czas trwania- 1godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztalcenia:

1. Zapoznanie diagnostow laboratoryjnych z barwnikami niespecyficznymi oraz réznymi
typami sond, ktore sg wykorzystywane w reakcji real-time PCR. Wskazanie wad i zalet
dostgpnych na rynku aparatéw do real time PCR..

2. Przedstawienie metodyki przeprowadzania reakcji PCR-wybor rodzaju fluorochromu,
sond, temperatury etapow, liczby cykli.

3. Przedstawienie mozliwosci Kkorzystania z genetycznych baz danych, w tym
internetowych.

4. Szacowanie ryzyka ujawnienia si¢ chorob genetycznych w oparciu o predyspozycje

rodzinne i wplyw czynnikow srodowiskowych.
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5. Zapoznanie z mozliwo$ciami wykorzystania techniki real-time PCR w analizie
jakosciowej, ilosciowej oraz genotypowaniu.

6. Omowienie stanowiska pracy przygotowanego na potrzeby wykonania zadania oraz
potrzebnego sprzetu i wykorzystywanych odczynnikow, z uwzglednieniem rodzaju
flurochromu uzytego do wyznakowania sondy, wykrywanych genow, czutosci metody
1 mozliwych do uzyskania wynikow dla proby badanej, kontroli pozytywnej oraz
kontroli negatywnych.

7. Omowienie poszczegolnych etapoéw skladajacych sie na przygotowanie mieszaniny do
reakcji PCR, a nast¢pnie przygotowanie prob do reakcji zgodnie z przygotowang przez
prowadzacego instrukcja.

8. Omowienie profilu reakcji PCR zgodnie z instrukcjg zawarta w wykorzystywanym
zestawie (temperatury etapow, liczba cykli, co zachodzi w kazdym z etapoéw, kiedy
nastepuje odczyt fluorescencji) i zaprogramowanie analizatora.

9. Nastawienie reakcji real-time PCR z uwzglgdnieniem potrzebnych kontroli.

Temat 3: Interpretacja wynikow

Czas trwania- 1godzina dydaktyczna (45 minut)

Tres$ci ksztalcenia:

1. Analiza ,,surowych danych” z analizatorow: wyznaczanie wartosci Ct, ocena wydajnosci
reakcji, weryfikacja kontroli pozytywnej, kontroli negatywnych oraz kontroli wewng¢trznej
(1C).

2. Warto$¢ Ct w analizie jako$ciowej real-time PCR oraz w analizie ilosciowej real-time PCR
(gPCR).

3. Zasady sporzadzania krzywej standardowej do oceny ilosciowe;.

4. Omoéwienie zrodet btedow.

5. Analiza wynikow (raportow z badan).

6. Omoéwienie zasad i programow kontroli zewnatrz i wewnatrzlaboratoryjnej w obszarze

diagnostyki molekularnej.

Dla uczestnikow przygotowanych jest minimum 10 wynikow wraz z instrukcja producenta
zestawu, ktory wykorzystano w celu uzyskania wyniku lub opisem przypadku lub instrukcja
techniczng 1 procedurg laboratoryjng. Przygotowane wyniki sa przydzielane losowo
uczestnikom szkolenia. Jeden wynik omawia jedna osoba biorgca udziat w czesci praktycznej

kursu na forum pozostatych osob.
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| H. Efekt ksztalcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykaza¢ si¢ wiedza z zakresu:
1. Przyczyn, zasady diagnozowania i post¢powania terapeutycznego w omowionych,
wybranych jednostkach chorobowych.

2. Metod wykorzystywane w diagnostyce molekularnej.

w

Zasad pobierania materiatdw biologicznych do badan molekularnych, warunki
transportu, stabilno$ci oraz postgpowanie z probg w laboratorium.

Programéw kontroli wewnatrzlaboratoryjnej i zewnatrzlaboratoryjne;.

Zrédet bledow.

Planowania postepowania diagnostycznego.

N o g &

Dobru odpowiedniego zestawu odczynnikow do izolowania oraz reakcji PCR dla
danego badania.

8. Wykonywania izolowania kwasu nukleinowego.

9. Wykonywania analizy technikg real-time PCR.

10. Weryfikacji poprawnos$ci uzyskanych wynikow.

11. Interpretacji wynikow badan dla prob badanych.

| I. Zalecana literatura

1. Adresy internetowe:
https://www.gov.pl/web/zdrowie/choroby-onkologiczne
http://onkologia.org.pl/.
https://www.orpha.net/
https://www.gov.pl/web/zdrowie/obwieszczenia-ministra-zdrowia-lista-lekow-refundowanych
https://www.esmo.org/guidelines
https://www.termedia.pl/neurologia/Choroby-rzadkie-wymagaja-zmian-systemowych-
Rekomendacje-RP0O,48091.html
https://www.gov.pl/web/rpp/choroby-rzadkie
https://www.leukemia-net.org/home/
https://www.fda.gov/drugs/resources-information-approved-drugs/oncology-cancer-
hematologic-malignancies-approval-notifications
https://www.fda.gov/medical-devices/in-vitro-diagnostics/nucleic-acid-based-tests#human
2. Podreczniki:

- Analiza DNA teoria i praktyka. Pod redakcja Ryszarda Stomskiego, Poznan 2008.
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- Biologia Molekularna nowotworéw w praktyce klinicznej A. Marszatek, L. Pecorino,
P. Dziggiel, Edra Urban & Partner Rok wydania: 2018

- Biologia molekularna w medycynie. Elementy genetyki klinicznej Redakcja: Jerzy Bal
Wydawnictwo Naukowe PWN

- Biologia molekularna bakterii Redakcja naukowa: Jadwiga Baj, Zdzistaw Markiewicz
Wydawca: Wydawnictwo Naukowe PWN
3. Inne:

- Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologoéw i Poloznikéw oraz Polskiego
Towarzystwa Genetyki Cztowieka dotyczace badan przesiewowych oraz diagnostycznych
badan genetycznych wykonywanych w okresie prenatalnym Ginekologia i Perinatologia
Praktyczna 2022;7(1):20-33

- IntJ Clin Oncol. 2020 Jun;25(6):1004-1009. doi: 10.1007/s10147-020-01628-7. Epub
2020 Feb 4. Clinical impact of revisions to the WHO classification of diffuse gliomas and
associated future problems Yukihiko Sonoda

- Handb Clin Neurol. 2016; 134:97-120. doi: 10.1016/B978-0-12-802997-8.00006-2.
Molecular classification of gliomas Kenta Masui, Paul S Mischel , Guido Reifenberger

- Validation and refinement of the revised 2017 European LeukemiaNet genetic risk
stratification of acute myeloid leukemia Tobias Herold, Maja Rothenberg-Thurley, Victoria
V. Grunwald, Hanna Janke, Dennis Goerlich, Maria C. Sauerland, Nikola P. Konstandin,
Annika Dufour, Stephanie Schneider, Michaela Neusser, Bianka Ksienzyk, Philipp A. Greif,
Marion Subklewe, Andreas Faldum, Stefan K. Bohlander, Jan Braess, Bernhard Woérmann,
Utz Krug, Wolfgang E. Berdel, Wolfgang Hiddemann, Karsten Spiekermann & Klaus H.
Metzeler Leukemia volume 34, pages3161-3172 (2020)
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Modul IV- Immunologia

A. Szczegolowe cele ksztalcenia modutu

1. Zapoznanie z budowa i funkcja uktadu odpornosciowego, w tym mechanizmami odpornos$ci
nieswoistej 1 swoistej, komorkami biorgcymi udzial w reakcjach odpornosciowych
(subpopulacje limfocytow, neutrofile, eozynofile, bazofile, komorki dendrytyczne, monocyty,
makrofagi, komoérki tuczne, ptytki, fibroblasty), fazami odpowiedzi immunologicznej,
zaburzeniami odporno$ci (niedobory odporno$ciowe, autoimmunizacja, alergia), odpowiedz
immunologiczna na zakazenie COVID-19.

2. Przedstawienie zasad wykonywania podstawowych badan uktadu odpornosciowego (testy
immunoenzymatyczne, testy serologiczne, testy oparte o metod¢ cytometrii przeptywowe;,

testy western blot).

B. Kadra dydaktyczna

1. Diagnosta laboratoryjny posiadajacy tytul specjalisty w dziedzinie laboratoryjnej

immunologii medycznej lub laboratoryjnej hematologii medycznej

lub

2. Diagnosta laboratoryjny posiadajacy co najmniej 5 -letnie doswiadczenie w zakresie
prowadzenia szkolen w zakresie immunologii medycznej lub 5-letnie do§wiadczenie w

pracy z cytometrem przeplywowym.

C. Baza dydaktyczna

Organizator szkolenia zobowigzany jest udokumentowa¢ dysponowanie wymaganymi salami
dydaktycznymi, w szczegdlnosci:

a) salg wyktadowa wyposazong w urzadzenie multimedialne,

b) ¢wiczeniowymi lub dydaktycznymi salami (minimum jedng sal¢ ¢wiczeniowa lub

dydaktyczng na kazda grupe 20 uczestnikéw szkolenia).

| D. Sprzet dydaktyczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest udokumentowac posiadanie lub
dysponowanie wymaganym sprzgtem dydaktycznym niezbednym do przeprowadzenia
szkolenia, w szczegdlnosci:

- mikroskopy fluorescencyjne;
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- czytnik ELISA,;

- automat do diagnostyki alergologicznej;

- system detekcji stosowany w metodzie western blot

- cytometr przeptywowy;

- gaziki, tacki na preparaty, rekawiczki jednorazowe, pojemniki na odpady;

- urzadzenia multimedialne.

E. Material dydaktyczny/biologiczny

Wyniki badan od chorych:
- na choroby autoimmunizacyjne,
- alergie,
- COVID-19,
- niedobory odpornosci.
Dedykowane preparaty mikroskopowe oraz dostgp do cytometru z wynikami analiz (pliki

cytometryczne).

| F. Szkolenie teoretyczne

Temat 1: Budowa i funkcje uktadu odpornosciowego
Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3 x 45 minut)

Tres$ci ksztalcenia:

1. Zapoznanie z budowg 1 funkcja uktadu odpornosciowego, w tym mechanizmami odpornosci
nieswoistej 1 swoistej, komorkami biorgcymi udzial w reakcjach odpornosciowych
(subpopulacje limfocytéw, neutrofile, eozynofile, bazofile, komoérki dendrytyczne, monocyty,
makrofagi, komorki tuczne, ptytki, fibroblasty), fazami odpowiedzi immunologicznej,
zaburzeniami odporno$ci (niedobory odpornos$ciowe, autoimmunizacja, alergia), odpowiedz
immunologiczna na zakazenie COVID-19. Dojrzewanie 1 funkcje komorek uktadu

immunologicznego narzady limfatyczne — §ledziona, wezty chtonne, grasica. Uktad MALT

2. Przedstawienie zasad wykonywania podstawowych badan uktadu odpornosciowego (testy
immunoenzymatyczne, testy serologiczne, testy oparte o metode cytometrii przeptywowe;,

testy western blot).

3. Serologia zakazen ze szczegdlnym uwzglednieniem diagnostyki serologicznej zakazenia

COVID-19.
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TEMAT 2: Diagnostyka chorob o podtozu immunologicznym

Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3 x 45 minut)

Tresci ksztalcenia:

1. Diagnostyka immunologiczna w alergologii (IgE swoiste, testy komponentowe).

2. Diagnostyka niedoboréw immunologicznych (cytometria przeptywowa, testy czynnosciowe,

ocena aktywnosci neutrofilow, wybuch tlenowy).

3. Diagnostyka chor6b autoimmunizacyjnych.

. Szkolenie praktyczne

Temat 1: Diagnostyka immunologiczna

Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3 x 45 minut)

Tresci ksztalcenia:

1.

Obserwacja mikroskopowa obecnosci przeciwciat w  réznych chorobach
autoimmunologicznych: zapaleniach mézgu, zespotach onkoneuronalnych, chorobach
tkanki tacznej, celiakii, cukrzycy, zapaleniach naczyn).

Interpretacja wyniku testow serologicznych w kierunku COVID oraz innych zakazen
(EBV, CMV, chlamydie, ikoplazmy).

Interpretacja wynikow testow wykrywajacych przeciwciata IgE swoiste oraz testow
komponentowych w alergologii.

Planowanie i interpretacja badan metodg cytometrii przeptywowe;j.

Trening umiejgtnosci doboru techniki badan do laboratoryjnych do sytuacji kliniczne;j

pacjenta.
Ocena spojnosci zbiorczych wynikow badan.

Wskazanie zalezno$ci miedzy stanem pacjenta (niedobor odpornosci, autoagresja itp.),

a wynikami badan diagnostycznych.

| H. Efekty ksztalcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykaza¢ si¢ wiedza z zakresu:

1) Podstaw rozwoju oraz mechanizméw dziatania uktadu odporno$ciowego, w tym swoiste

I nieswoiste mechanizmy odpornosci humoralnej i komorkowe;j.

2) Reakcji antygen — przeciwciato w aktualnych modyfikacjach i technikach dla diagnostyki

chorob zakaznych, alergicznych i autoimmunizacyjnych.

3) Planowania i interpretowania badan immunologicznych.
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4) Oceny wartosci diagnostycznej badan i ich przydatnosci w procesie diagnostycznym.

| I. Zalecana literatura

Podreczniki
1. Diagnostyka laboratoryjna pod red. Aldony Debinskiej — Kie¢ i Jerzego W. Naskalskiego,
wydanie V, 2022 r.
2. Interna Szczeklika — Podrecznik chorob wewnetrznych, 2022 r.
3. Immunologia Jakub Gotab, Witold Lasek Marek Jakobisiak Tomasz Stoktosa PWN 2021 r.
4. Diagnostyka Laboratoryjna Bogdan Solnica PZWL 2019 .
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Modul V- Biochemia

A. Szczegoélowe cele ksztalcenia modulu

1. Zapoznanie diagnostow laboratoryjnych z wiedzg teoretyczng i praktyczng dotyczaca
diagnostyki biochemicznej zakazen wirusami hepatotropowymi SARS-COV-2.

2. Zapoznanie diagnostow laboratoryjnych z mechanizmami zakazenia wirusem SARS-COV-
2 i uszkodzen tkankowych w przebiegu COVID-19

3. Zapoznanie diagnostow laboratoryjnych z patofizjologia 1 diagnostyka laboratoryjng
zaburzen oddychania, w tym niewydolnos$ci oddechowe;j

4. Zapoznanie diagnostéw laboratoryjnych z biochemig kliniczng choréb watroby, w tym
zapalen wywotywanych przez wirusy hepatotropowe.

5. Zapoznanie diagnostow laboratoryjnych z mechanizmami reakcji ostrej fazy 1 jej

biochemicznym obrazem.

B. Kadra dydaktyczna

1. Diagnosta laboratoryjny posiadajacy co najmniej stopien naukowy doktora oraz co

najmniej 5-letnie doswiadczenie zawodowe w obszarze biochemii kliniczne;.

lub

2. Lekarz posiadajacy tytul specjalisty w dziedzinie gastroenterologii.

lub

3. Diagnosta laboratoryjny posiadajacy tytul specjalisty w laboratoryjnej diagnostyce
medycznej oraz posiadajacy co najmniej S-letnie do§wiadczenie zawodowe w obszarze

biochemii klinicznej oraz wykonywania badan biochemicznych.

C. Baza dydaktyczna

Organizator szkolenia zobowigzany jest udokumentowac dysponowanie wymaganymi salami
dydaktycznymi, w szczegolnosci:

a) salg wyktadowa wyposazong w urzadzenie multimedialne;

b) ¢wiczeniowymi salami laboratoryjnymi (minimum jedng salg ¢wiczeniowa na kazdg grupe
20 uczestnikow szkolenia) lub dostepem uczestnikow szkolenia do laboratorium.
Sala ¢wiczeniowa powinna by¢ wyposazona W:
* dozowniki z ptynem dezynfekcyjnym do rak;

» dozowniki z ptynem dezynfekcyjnym do powierzchni;

28



Fundusze . £ ¥ 2 Ministerstwo i i
el Rzeczpospolita = o= Rl d Unia Europejska
Europejskie 780 Zdrowia ki
i wiedza Edukacja Rozwéj - Potska wibe _____  Furopelski FunduszSpoleczny

sfinansowano w ramach reakeji Unii na pandemie COVID-19

* umywalki, mydto w ptynie, reczniki papierowe, re¢kawice jednorazowe w rdznych

rozmiarach.
D. Sprzet dydaktyczny
Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest udokumentowaé posiadanie lub
dysponowanie wymaganym sprzgtem dydaktycznym niezbednym do przeprowadzenia
szkolenia, w szczegolnosci:
1. Aparatura:
- analizator gazometrii i rownowagi kwasowo-zasadowej.
2. Sprzet laboratoryjny i materiaty zuzywalne:
- Statywy na probowki;
- rekawiczki jednorazowe w réznych rozmiarach.
E. Material dydaktyczny/biologiczny
Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest do zapewnienia nastepujacego materiatu
dydaktycznego/biologicznego niezb¢dnego do organizacji szkolen praktycznych:
- przyktadowe wyniki badan lub probki krwi tetniczej do badania gazometrycznego i
roéwnowagi kwasowo-zasadowej, prawidtowo 1 nieprawidlowo pobrane;
lub
- przyktadowe wyniki badan lub probki krwi wtosniczkowej do badania gazometrycznego
1 rdwnowagi kwasowo-zasadowej, prawidlowo 1 nieprawidtowo pobrane.
| F. Szkolenie teoretyczne

Temat 1: Biochemiczne mechanizmy w zakazeniu wirusem SARS-COV-2 i jeqo

uszkadzajgcego wphywu na tkanki

Czas trwania- 2 godziny dydaktyczne (2 x 45 minut)
Tres¢ ksztalcenia:
1. Wnhnikanie wirusa SARS-CoV-2 do komorek.
2. Uszkodzenia narzagdowe w przebiegu COVID-19 (ptuc, migénia sercowego, nerek,

watroby) 1 ich biochemiczny obraz.
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Temat 2: Laboratoryjna ocena wymiany gazowej i transportu tlenu. Badanie

gazometryczne krwi. Niewydolnos¢ oddechowa.

Czas trwania- 1godzina dydaktyczna (45 minut)
Tres¢ ksztalcenia:
1. Standardowe badanie gazometryczne krwi.
2. Dodatkowe wskazniki wigzania i transportu tlenu.

3. Niewydolnos¢ oddechowa i inne patomechanizmy hipoksji tkankoweyj.

Temat 3: Obraz biochemiczny przewlektych wirusowych zapalen watroby i ich

nastepstw

Czas trwania- 2 godziny dydaktyczne (2 x 45 minut)
Tres¢ ksztalcenia:
1. Laboratoryjna ocena przewleklego zakazenia wirusami hepatotropowymi.
2. Laboratoryjna ocena wtoknienia watroby.
3. Biochemiczny obraz marskosci watroby.
4

Biochemiczny obraz pierwotnych 1 wtornych nowotworoéw watroby.

Temat 4: Reakcja ostrej fazy, jej wskazniki oraz wohw na wyniki badan

laboratoryjnych

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tres¢ ksztalcenia:
1. Mechanizmy reakcji ostrej fazy i ich regulacja.
2. Markery stanu zapalnego (odczyn opadania erytrocytow [OB], biatko C-reaktywne
[CRP], interleukina 6 [IL-6], prokalcytonina) i ich zastosowanie w diagnostyce.

3. Dodatnie i ujemne biatka ostrej fazy i ich znaczenie w diagnostyce laboratoryjnej.
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| G. Szkolenie praktyczne

Temat 1: Badanie gazometryczne krwi i rownowaga kwasowo zasadowa

Czas trwania- 2 godziny dydaktyczne (2 x 45 minut)

Tresé
1.
2.

ksztalcenia:

Zasady postgpowania przedanalitycznego — jakos$¢ probek materiatu.

Prezentacja lub wykonywanie oznaczen w prawidtowo pobranych probkach krwi
tetniczej lub wlosniczkowej oraz probkach pobranych nieprawidlowo (pecherzyki
powietrza, skrzepy w materiale; probki dostarczone z op6znieniem).

Analiza i interpretacja wynikow [niewydolno$¢ oddechowa czeg$ciowa /catkowita —
obnizone pO2 / zwigkszone pCO2; kwasica metaboliczna w niewydolnosci oddechowej,
zwigkszone stezenie mleczanu; kwasica zlozona metaboliczna i oddechowa w
calkowitej niewydolnosci oddechowej; kwasica oddechowa ze zwigkszonym pCO2
zasadowica oddechowa; wyréwnana i niewyréwnana kwasica metaboliczna,
zwigkszona luka anionowa; kwasica metaboliczna z hiperchloremia i prawidlows luka

anionowa].

Temat 2: Uszkodzenie watroby — kompleksowa analiza wynikow badan

laboratoryjnych (biochemicznych, serologicznych, morfologii krwi,
koagulologicznych i in.)

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)

Tresé

1.

4.

ksztalcenia:

Wirusowe zapalenia watroby (biochemiczne markery uszkodzenia hepatocytow
[AST/ALT], wskazniki cholestazy [GGT/AP]; badania serologiczne (antygeny
wirusowe/przeciwciata, profil serologiczny; badania molekularne [wirusowe
DNA/RNA].

Alkoholowa choroba watroby (biochemiczne markery uszkodzenia hepatocytow
[AST/ALT], GGT; morfologia krwi (MCV); desialowana transferyna jesli dostepna).
Niealkoholowe stluszczenie watroby (biochemiczne markery uszkodzenia hepatocytow
[AST/ALT], wskazniki cholestazy [GGT/AP]; profil lipidowy [TC, HDL-C, LDL-C,
nie-HDL-C, TG]; wskazniki gospodarki weglowodanowej [glikemia,HbA1c].
Nowotwory watroby (biochemiczne markery uszkodzenia hepatocytow [AST/ALT],
GGT]; markery nowotworowe [AFP, CEA, CA-19.9, CA-72.4], morfologia krwi; w

marskosci watroby — biatko catkowite/albumina, mocznik/BUN, czas protrombinowy.
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Ustalenie algorytmu diagnostycznego i propozycje badan biochemicznych w stanach

nagtych/w uszkodzeniu watroby.

Przewidywanie wplywu choroby i postepowania terapeutycznego na wyniki badan

laboratoryjnych.

Weryfikacja zakresoéw referencyjnych.

H. Efekt ksztalcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykaza¢ si¢ wiedza z zakresu:

1.

Podstawowych mechanizméw zakazenia wirusem SARS-CoV-2 oraz formulowania
wnioskéw na temat szerzenia si¢ infekcji i mechanizmu uszkodzen tkankowych/
narzagdowych w przebiegu COVID-109.

Mechanizméw reakcji ostrej fazy, potrafi oceni¢ znaczenie diagnostyczne biatek ostre;
fazy oraz utrudnienia diagnostyki w warunkach reakcji ostrej fazy.

Zagadnien laboratoryjnej oceny wymiany gazowej i niewydolno$ci oddechowe;.
Oceny poprawno$Ci pobrania materialu do badania gazometrycznego i rownowagi
kwasowo-zasadowej oraz poprawnos¢ analityczng wynikow i je interpretowac.
Obrazu biochemicznego uszkodzenia i uposledzenia czynnosci watroby, w tym
zapalen wywotanych przez wirusy hepatotropowe.

Interpretacji wynikéw badan stosowanych w diagnostyce uszkodzenia i uposledzenia
funkcji watroby.

Interpretacji wynikéw badan biochemicznych z uwzglgdnieniem wplywu na nie

reakcji ostrej fazy.

Zalecana literatura

Podre¢czniki:

Solnica B, Dembinska-Kie¢ A, Naskalski J (red.). Diagnostyka laboratoryjna z

elementami biochemii klinicznej. Edra Urban&Partner Wroctaw 2022 r.

Adresy internetowe:

- https://www.mp.pl/covid19/

- https://www.mp.pl/gastrologia/

- https://www.mp.pl/hcv/
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Modul VI- Mikrobiologia

A. Szczegoélowe cele ksztalcenia modulu

1.

Zapoznanie diagnostow laboratoryjnych z wiedza teoretyczng i praktyczng dotyczaca
czynnosci  obejmujacych  diagnostyke  mikrobiologiczng ze  szczegolnym
uwzglednieniem nowoczesnych metod diagnostycznych, wykonywanych u pacjentow
z podejrzeniem choroby zakaznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem COVID-19 w
trakcie choroby lub po jej przejsciu.

Zapoznanie si¢ z zasadami diagnostyki mikrobiologicznej pacjentow szpitalnych i
pozaszpitalnych i jej aspektami epidemiologicznymi zwigzanymi z aktualng sytuacja
wystgpowania w Polsce choréb zakaznych oraz zakazeniami szpitalnymi z

uwzglednieniem udziatu bakterii wielolekoopornych MDR (ang. multidrug-resistance).

B. Kadra dydaktyczna

1.

Diagnosta laboratoryjny posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie mikrobiologii
medycznej lub posiadajacy co najmniej 5-letnie do§wiadczenie zawodowe w zakresie
prowadzonej diagnostyki mikrobiologicznej.

lub

Lekarz posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie epidemiologii oraz posiadajacy co

najmniej 5-letnie doswiadczenie zawodowe w zakresie epidemiologii.

C. Baza dydaktyczna

Organizator szkolenia praktycznego zobowigzany jest udokumentowa¢ dysponowanie salami

dydaktycznymi (minimum jedna sal¢ ¢wiczeniowa na kazda grupe 10 uczestnikodw szkolenia).

Sala ¢wiczeniowa musi by¢ wyposazona w mikroskopy optyczne.

Dostep do zaje¢ w laboratorium lub pracowni mikrobiologiczne;.

D. Material dydaktyczny/biologiczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowiazany jest do zapewnienia nastgpujacego materiatu

dydaktycznego/biologicznego niezbgdnego do organizacji szkolen praktycznych:
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1. Sprzet:
- aparat z automatycznym systemem do identyfikacji 1 okreslania lekowrazliwosci

bakterii i grzybow (np.: VITEK, BD Phoenix lub inny);

- aparat z automatycznym system hodowli i monitorowania posiewow krwi (np.:

BacT/Alert lub inny);

- termocykler PCR lub termocykler realtime PCR lub inny system do oznaczen
molekularnych (np.: GeneXpert);

- sprzet do prezentacji innych technik badawczych, np. MALDI TOF.

2. Materiaty biologiczne i dydaktyczne:

- przygotowane hodowle bakterii, grzybow i in.,

- wymaz w kierunku COVID-19;

- barwione preparaty mikroskopowe patogenow;

- gotowe antybiogramy— bakterii wytwarzajacych mechanizmy opornoséci na antybiotyki
takie jak: MRSA, MLSBI, MLSBK, VRE, HLAR, ESBL, MBL, KPC, OXA, NDM;

- szybkie testy do wykrywania karbapenemaz pateczek Gram-ujemnych;

- antybiogramy wykonane metodami manualnymi (dyfuzujno-krgzkowa, paski z

gradientem stezen np.: Etesty, mikrorozcienczen np.: oznaczanie MIC kolistyny) i

metoda automatyczng (z uzyciem udostgpnionej aparatury);

- przygotowane gotowe zestawy pokazowe z wykonang identyfikacja drobnoustrojow
metodami biochemicznymi (manualnymi, automatycznymi);

- wydrukowane opisy przypadkéw uzupetnione kolorowymi ilustracjami pomocnymi do
przeprowadzenia toku postepowania diagnostyki mikrobiologicznej;

- tabele EUCAST do interpretacji antybiogramoéw (powigzane z analizowanymi w cze$ci

praktycznej przypadkami klinicznymi).

. Szkolenie teoretyczne

Temat 1. Aktualna sytuacja epidemiczna wystepowania chorob zakaznych w

Polsce i na swiecie ze szczegolnym uwzglednieniem COVID-19 oraz

charakterystyka czynnikow etiologicznych chorob, ktore mogag stanowic

zagrozenia epidemiczne z uwzglednieniem udziatu w zakazeniach szpitalnych

szczepow wielolekoopornych.
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Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3 x 45 minut)
Tres$ci ksztalcenia:

1. Dane epidemiologiczne dotyczace wystepowania w Polsce i Europie najwazniejszych
choréb zakaznych, w tym zakazen COVID-19, na przestrzeni ostatnich lat z analizg
obejmujaca: obszar wystepowania, grupy wiekowe chorych, liczby o0s6b
hospitalizowanych 1 inne czynniki, ktére moga mie¢ wptyw na zwigkszenie przypadkow
zakazen (np.: ruchy migracyjne, antyszczepionkowe). Przedstawione informacje
opierajg si¢ na danych uzyskanych z komunikatéw i sprawozdan udostgpnianych przez
Instytut Zdrowia Publicznego/PZH oraz ECDC, WHO.

2. Informacje dotyczace wystepowania nowych czynnikow etiologicznych chordb
zakaznych z charakterystyka ich cech chorobotwoérczych, drog zakazenia i obrazu
klinicznego na réznych etapach zakazenia (np.: SARS-CoV-2 o nowych mutacjach,
ospa matpia), ze zwroceniem szczegolnej uwagi na drobnoustroje, ktére w wyniku
prowadzonych dziatan zapobiegawczych i szczepien juz nie wystepuja w Polsce, ale ze
wzgledu na mozliwe, hipotetyczne zmiany w sytuacji epidemiologicznej moga si¢
pojawi¢ (np.: btonica, polio, cholera, waglik i in.).

3. Udziat w zakazeniach pacjentow szpitalnych szczepoéw wielolekoopornymi MDR (ang.
multidrug-resistance) pateczek Gram-ujemnych i bakterii Gram-dodatnich oraz
zakazenia szpitalne Clostridioides difficile. Najwazniejsze ze wzgledow
epidemiologicznych mechanizmy opornosci na antybiotyki (MRSA, MLSBi, MLSBK,
VRE, HLAR, ESBL, MBL, KPC, OXA, NDM). Koinfekcje bakteryjne, wirusowe i
grzybicze w przebiegu COVID-19, ze szczegbélnym uwzglednieniem zakazen
szpitalnych z udziatem szczepow MDR. Wspotpraca mikrobiologa, lekarza,
epidemiologa szpitalnego, zespotu ds. zakazen szpitalnych w podejmowaniu dziatan
ograniczajacych rozprzestrzenianie si¢ zakazen szczepami MDR w Srodowisku

szpitalnym.

Temat 2: Krotka charakterystyka zasad klasycznych metod diagnostvki

mikrobiologicznej chorob zakaznych. Znaczenie szybkich testow przytozZkowych

point-care (POC)

Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3 x 45 minut)

Tresci ksztalcenia:
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Rekomendacje (z uwzglednieniem zalecen osrodkéw referencyjnych) dotyczace metod
pobierania materialéw klinicznych w zaleznosci od patogenu, okreséw 1 faz
przebiegajacego zakazenia, specyfiki pacjentdow (szpitalni, pozaszpitalni, choroby
towarzyszace). Analiza mozliwych btedoéw przedlaboratoryjnych w stosowanej
diagnostyce mikrobiologicznej. Krétka charakterystyka toku postepowania w
klasycznej diagnostyce mikrobiologicznej (znaczenie preparatu bezposredniego, zasady
doboru algorytmu diagnostyki mikrobiologicznej do patogenu i jego wymagan
hodowlanych) oraz metody klasycznej identyfikacji biochemicznej, typowania
serologicznego. Zastosowanie oraz wady i zalety szybkich testow przytézkowych point-
care (POC), z uwzglednieniem testow stosowanych w diagnostyce COVID-19, grypy,
anginy paciorkowcowej.

Przedstawienie zasad dzialania automatycznych nowoczesnych metod identyfikacji
drobnoustrojéw oraz oznaczania wrazliwo$ci na antybiotyki, potaczone z interpretacja
i oprogramowaniem eksperckim. Omowienie zasad dziatania aparatury na wybranych
przyktadach takich jak np.: VITEK Compact, BD Phoenix Automated Microbiology
System, MicrosScan WalkAway, SensiTitre — z uwzglednieniem problemow i
ograniczen, mozliwych bledow oznaczen (z czego wynikajg) oraz  spektrum
oznaczanych patogendéw. Zasady interpretacji uzyskanych wynikéw badan. Zasady
oznaczania (np.: test APS) drobnoustrojow bezposrednio z dodatniej probki krwi z
wykorzystaniem np.: multipleksowej hybrydyzacji fluorescencyjng in situ (FISH).
Przedstawienie nowoczesnych metod diagnostyki molekularnej. Warunki i zasady
oznaczeh metoda PCR, multiplexPCR, RTPCR oraz przyktady ich zastosowania w
diagnostyce chorob zakaznych (np.: materiatu z drog oddechowych - wirus SARS-CoV-
2, grypy A i B, enterowirusy, Bordetella pertussis, Mycobacterium tuberculosis i in.,
materiatu  z drog pokarmowych/katu np. Clostridioides difficile, krwi) z
uwzglednieniem omoéwienia przyktadow zastosowania metod molekularnych do
wykrywania w materiale biologicznym drobnoustrojéw stanowigcych wysokie
zagrozenie epidemiczne (np.: Bacillus anthracis, polio, ospa malpia i in.). oraz genéw
lekoopornosci 1 wirulencji. Przedstawienie zasad wykonywanych identyfikacji
drobnoustrojow za pomocg MALDI TOF - mozliwosci zastosowania w diagnostyce i
ograniczenia, interpretacja  wynikdw.  MozliwoSci  zastosowania  metod

sekwencjonowania genomu drobnoustrojéw w identyfikacji patogenow.
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| F. Szkolenie praktyczne

Temat 1: Analiza przygotowanych opisow przypadkow klinicznych chorob

zakaznych ze szczegolnym uwzglednieniem COVID-19, o roznych fazach

zakazenia, roznych erupach wiekowych i statusie immunologicznym pacjenta

oraz chorobach wspotistniejgcych

Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3 x 45 minut)
Tresci ksztalcenia:

1. Opisy przypadkow (minimum 10) chorob zakaznych dotycza patogendow,
pochodzacych z roznych grup drobnoustrojéw o kluczowym znaczeniu epidemicznym
w Polsce, np. wyniki oznaczonych parametréw proinfekcyjnych, biochemicznych,
analizy moczu, ptynu mézgowo-rdzeniowego - jesli maja te badania zastosowanie w
przypadku danego patogenu, badania oznaczania swoistych przeciwcial, wyniku
szybkich testow przytézkowych — ze zwroceniem szczegodlnej uwagi na wykorzystanie
wynikéw uzyskanych z oznaczen metodami nowoczesnej diagnostyki automatycznej i
molekularnej.

2. Analiza, odczyt i interpretacja przygotowane dla danego przypadku materiaty w postaci:
posianego materiatu od pacjenta 1 wyhodowanego na podltozach mikrobiologicznych
drobnoustroju; obejrzenie w mikroskopie $wietlnym barwionych, gotowych,
przygotowanych preparatow bezposrednich z materialow klinicznych, ktore sa
pomocne w wykryciu czynnika etiologicznego danego przypadku gotowe do odczytania
testy umozliwiajace identyfikacje rodzaju patogenu/gatunku drobnoustroju;
antybiogram zawierajacy mozliwo$¢ odczytania mechanizméw opornosci na
antybiotyki (jezeli ma on zastosowanie do analizowanego czynnika etiologicznego
przypadku) lub informacje o wyniku oznaczonego poziomu przeciwcial swoistych

wobec patogenu lub swoistego antygenu lub wynikéw testow molekularnych.

G. Efekty ksztalcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykaza¢ si¢ wiedzg z zakresu:
1. Prawidlowego doboru materiatlu do badania mikrobiologicznego, jego pobrania,
transportu do laboratorium i wptywu tych czynnikéw na koncowy wynik badania

mikrobiologicznego.
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Toku postepowania zgodnie z rekomendowang diagnostyka mikrobiologiczng do
wykrycia potencjalnie prawdopodobnego czynnika etiologiczne w analizowanym
przypadku.

Podjecia dziatan majacych na celu wspotprace np.: z lekarzem prowadzacym leczenie
chorego, komitetem ds. Zakazen szpitalnych, pielegniarkg epidemiologiczna,
osrodkiem referencyjnym prowadzacym diagnostyke mikrobiologiczng i in, ktore
przyczynia si¢ do ustalenia odpowiedniego postepowania przypisanego dla okreslonego

czynnika etiologicznego.
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Modul VII- Prawo

A. Szczegolowe cele ksztalcenia modulu

Zapoznanie diagnostow laboratoryjnych z wiedzg teoretyczng i praktyczng dotyczaca
aktualnych regulacji prawnych dotyczacych zarowno ich grupy zawodowej, jak i catego

systemu ochrony zdrowia.

B. Kadra dydaktyczna

1. Adwokaci i radcowie prawni posiadajacy co najmniej 5-letnie doswiadczenie zawodowe

w prowadzeniu szkolen dla kadry medyczne;.
lub

2. Pracownicy naukowi posiadajacy stopien naukowy doktora w dziedzinie prawa i co najmniej

5-cio letnie doswiadczenie dydaktyczne.

C. Baza dydaktyczna

Organizator szkolenia praktycznego zobowigzany jest udokumentowaé dysponowanie salami

dydaktycznymi (minimum jedna sala dydaktyczna na kazda grupe 20 uczestnikow szkolenia).

| D. Sprzet dydaktyczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest udokumentowaé posiadanie Iub
dysponowanie wymaganym sprzgtem dydaktycznym niezbednym do przeprowadzenia

szkolenia, w szczegdlnosci: laptop i1 rzutnik.

| E. Material dydaktyczny/biologiczny

Nie dotyczy.

| F. Szkolenie teoretyczne

Temat 1: Ustawa z dnia 15 wrzesnia 2022 roku o medycynie laboratoryjnej

Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3 x 45 minut)
Tresci ksztalcenia:
1. Ogolne przyblizenie przedmiotu regulacji zawartych w ustawie o medycynie
laboratoryjne;j.

2. Omowienie kluczowych zmian w odniesieniu do ustawy o diagnostyce laboratoryjne;j.
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3. Omowienie nowych zasad funkcjonowania samorzadu zawodowego diagnostéw

laboratoryjnych.

Temat 2: Zasady i warunki wykonywania zawodu diagnosty laboratoryjneqo w

swietle najnowszych requlacji prawnych

Czas trwania- 2 godziny dydaktyczne (90 minut)

Tresci ksztalcenia:

1.

o o~ w N

Zawod diagnosty laboratoryjnego w $wietle prawa.

Zasady otrzymania prawa wykonywania zawodu.
Wykonywanie zawodu diagnosty laboratoryjnego.

Nowe uprawnienie przyznane podczas epidemii COVID- 19.
Podnoszenie kwalifikacji zawodowych.

Zasady odpowiedzialno$ci zawodowe;.

Temat 3: Normy prawa pracy dotyczgce diagnostow laboratoryjnych.

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)

Tresci ksztalcenia:

1.
2
3.
4

. Uprawnienia pracownikéw zwigzane z macierzynstwem i ojcostwem.

Pracodawcy w stuzbie zdrowia.
Zasady wynagradzania.

Normy czasu pracy.

G. Szkolenie praktyczne

Temat 1: Prawne Case Study

Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (135 minut)

Tresci ksztalcenia:

1.

Omowione zostang przyklady spraw dotyczace odpowiedzialnosci zawodowej, ktore
byty prowadzone przez Rzecznika KIDL oraz Sady KIDL a takze przyktady spraw z
innych samorzadow zawodoéw medycznych.

Omowione zostang zasady wyliczania minimalnych wynagrodzen dla diagnostow
laboratoryjnych oraz problem relacji pomigdzy minimalnym wynagrodzeniem

ustawowym a dodatkami stazowymi 1 celowo$ciowymi.
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3. Omowione bedg dostepne tryby rozwigzywania sporow pomiedzy pracownikami
a pracodawcami: Panstwowa Inspekcja Pracy, zwigzki zawodowe i rady pracownikow,
podmioty tworzace, Rzecznik Praw Diagnosty Laboratoryjnego, droga sadowa.

4. RODO w praktyce.

H. Zalecana literatura

Ustawa z 15 wrzesnia 2022 r. o medycynie laboratoryjnej.

Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. o diagnostyce laboratoryjnej.

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy.

Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.
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8. Ustawa z dnia 26 maja 2022 r. o zmianie ustawy o sposobie ustalania najnizszego
wynagrodzenia zasadniczego niektorych pracownikow zatrudnionych w podmiotach
leczniczych oraz niektorych innych ustaw.
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10. Fiutak A.: Prawo w medycynie, Warszawa 2021 r.

11. Nestorowicz M.: Prawo medyczne, Torun 2019 r.

12. Kubiak R.: Prawo medyczne, Warszawa 2021 r.
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Modul VIII- Diagnostyka laboratoryjna —
cytologia

| A. Szczegolowe cele ksztalcenia modutu

1. Podniesienie wiedzy na temat infekcji o zasiggu globalnym istotnie wplywajacych na obraz
histopatologiczny na przyktadzie infekcji Mycobacterium tuberculosis, Helicobacter pylori
oraz HPV, z uwzglednieniem konsekwencji klinicznych, jak réwniez roli diagnostow
laboratoryjnych w procesie diagnostycznym ww. zakazen.

2. Zapoznanie si¢ z aktualnymi zasadami systemowymi oceny preparatow (np. system
Bethesda), zalecanymi algorytmami postgpowan, samodzielne rozwigzywanie problemoéw
zwigzanych ze wszystkimi etapami procesu diagnostycznego (pobranie materiatu, ocene,
sformutowanie wyniku cytologicznego, samodzielna analiz¢ obrazu cytologicznego w
kontekécie zmian histopatologicznych  (weryfikacja  poprawno$ci  rozpoznania

cytologicznego).

B. Kadra dydaktyczna

1. Lekarz posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie patomorfologii
lub

2. Diagnosta laboratoryjny posiadajacy tytul specjalisty w dziedzinie cytomorfologii
medycznej

lub

3. Diagnosta laboratoryjny posiadajacy co najmniej 3-letnie doswiadczenie zawodowe lub
dydaktyczne w zakresie oceny preparatow cytologicznych.

C. Baza dydaktyczna

Organizator szkolenia praktycznego zobowigzany jest udokumentowa¢ dysponowanie salami
dydaktycznymi (minimum jedna salg ¢wiczeniowa na kazda grupe 20 uczestnikow szkolenia).
Sala ¢wiczeniowa musi by¢ wyposazona w mikroskopy optyczne lub mikroskopi¢ wirtualna,
oraz musi by¢ udokumentowany dostep do laboratorium histopatologicznego i pracowni

cytodiagnostyki.

D. Sprzet dydaktyczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest udokumentowaé posiadanie lub
dysponowanie wymaganym sprzgtem dydaktycznym niezbednym do przeprowadzenia

szkolenia, w szczegolnosci:
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- preparaty mikroskopowe histopatologiczne i cytologiczne lub ww. preparaty w wersji
zdigitalizowanej (skany),

- mikroskopy optyczne lub mikroskopia wirtualna,

- standardowe wyposazenie pracowni cytodiagnostyki laboratorium histopatologicznego
(cytowirowki, barwiarki automatyczne lub/i stacje do barwienia manualnego metodami

HE oraz Pap).

E. Material dydaktyczny/biologiczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest do zapewnienia nastepujacego materiatu

dydaktycznego/biologicznego niezbgdnego do organizacji szkolen praktycznych:
- preparaty cytologiczne materiatu pobranego z szyjki macicy,

- preparaty histopatologiczne: neoplazja wewnatrznablonkowa 1 rak szyjki
macicy.gruzlica ptuc, gruzlica pozaptucna (opcjonalnie), przewlekte zapalenie btony
sluzowej zotadka (barwienie hematoksyling i eozyna, barwienie na obecno$¢ Hp —

barwienie metoda Giemza lub IHC), wrzdd trawienny przewlekty zotadka, rak zotadka.

| F. Szkolenie teoretyczne

Temat 1: Gruzlica jako jedna z najwazniejszyvch chorob cztowieka wywotanych

przez bakterie.

Czas trwania- 2 godziny dydaktyczne (2 x 45 minut)
Tresci ksztalcenia:

1. Epidemiologia gruZlicy.

2. Etiopatogeneza, czynniki etiologiczne, zrodta i drogi zakazenia, grupy ryzyka, efekty
biologiczne zakazenia, odpowiedZ tkankowa na zakazenie pratkami, podziat gruzlicy
oraz lokalizacja narzadowa, objawy kliniczne gruZzlicy.

3. Obraz makroskopowy i mikroskopowy gruzlicy (budowa gruzetka gruzliczego).

4. Diagnostyka, leczenie i profilaktyka gruzlicy.

5. Dodatkowo (krotka charakterystyka): techniki pobierania materiatu cytologicznego z
uktadu oddechowego — bronchoskopia, BAL, biopsja aspiracyjna pod kontrola
radiologiczng. Rodzaje materiatlow z drog oddechowych (bronchoaspirat, wymaz

szczoteczkowy, plwocina, poptuczyny, materiat z BAC).
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Temat 2. Infekcja HPV jako czynnik konieczny do rozwoju raka szyjki macicy.

Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3x45 minut)
Tresci ksztalcenia:
1. Wiadomosci wprowadzajace dotyczace budowy szyjki macicy.
2. Epidemiologia, etiologia i patogeneza raka szyjki macicy.
3. Infekcja nablonka szyjki macicy wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV). Zmiany
przednowotworowe.
4. Profilaktyka raka szyjki macicy.
Raport cytologiczny — charakterystyka systemu Bethesda. Prawidlowy rozmaz
cytologiczny z szyjki macicy. Zmiany hormonalne. Zmiany zapalne. Zmiany
przednowotworowe. Dane kliniczne niezbgdne do prawidlowej oceny i interpretacji

obraz cytologicznego.

Temat 3: Udzial Helicobacter pylori w patogenezie chorob u ludzi ,, The only

oood Helicobacter pylori is a dead Helicobacter pylori”.

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztalcenia:
1. Podstawowe informacje dotyczace Helicobacter pylori (Hp).
2. Epidemiologia, skutki i drogi zakazenia Hp.
3. Patomechanizm dziatania Hp w btonie sluzowej zotadka.
4. Rola Hp w powstawaniu zmian zapalnych oraz owrzodzen trawiennych.
5. Rola Hp w powstawaniu zmian nowotworowych w zotadku (rak Zoladka, chloniak
MALT).
6. Diagnostyka.
7. Wskazania do leczenia i leczenie zakazenia Hp.

8. Wplyw zakazenia Hp na przebieg innych choréb.

G. Szkolenie praktyczne

Temat 1: Wiadomosci ogolne/wstepne dotvczgce oreanizacji i rodzaju

wykonywanych zadan w laboratorium histopatologicznym

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
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Tres$ci ksztalcenia:

1. Zapoznanie z organizacjg Zakladu Patomorfologii oraz rola i specyfikg Pracowni
Cytodiagnostyki w strukturze Zaktadu Patomorfologii. Omoéwienie kompetencji oséb
zatrudnionych w Pracowni Cytodiagnostyki (od kompetencji technicznych po
interpretacje obrazow cytologicznych). Zasady wspotpracy z oddziatami klinicznymi.

2. Podstawowe zagadnienia dotyczace badania cytologicznego (komoérki) oraz badania

histopatologicznego (tkanki).

w

Sposoby pobierania, utrwalania i przechowywania materialu histopatologicznego oraz
cytologicznego (wymazy szczoteczkowe z szyjki macicy, drzewa oskrzelowego,
przewodu pokarmowego, ptyny z jam ciala, mocz, plwocina, BAC, pltyn moézgowo-
rdzeniowy). Zasady opisu materiatu, wypekliania skierowan do badan

patomorfologicznych oraz archiwizacji materialu tkankowego i cytologicznego.

&

Sposoby opracowywania materialu cytologicznego (rozmaz bezposredni, osadzanie
komorek za pomoca cytowirowki, cytologia ptynowa — LBC (Liquid Based Cytology),
poptuczyny oskrzelikowo-pecherzykowe — BAL.

5. Barwienie preparatow cytologicznych technikami manualnymi i/lub w automatycznej
stacji barwigcej — metoda Papanicolaou, metoda HE. Barwienia immunocytochemiczne

(opcjonalnie).

Temat 2: Wykonywanie rozmazu cvtologicznego. Ocena wybranych preparatow

cytologicznych i histopatologicznych

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztalcenia:
1. Przygotowanie preparatow cytologicznych do badania mikroskopowego z wymazu z
nabtonka jamy ustnej (lub materialu nadestanego do pracowni w celach
diagnostycznych): wykonanie rozmazu cytologicznego, utrwalanie, barwienie,

zaklejanie. Omowienie wad i zalet badania cytologicznego.

Temat 3: Ocena wybranych preparatow cyvtologicznych i histopatologicznych

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztalcenia:
1. Ocena preparatéw cytologicznych materiatu pobranego z szyjki macicy — ocena zmian

odczynowych i zapalnych, ocena i interpretacja zmian wywolanych przez infekcje
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wirusem HPV (ASC-US, LSIL, ASC-H, HSIL), ocena cytologiczna rozmazéw z
rakiem.

2. Ocena preparatow histopatologicznych: neoplazja wewnatrznabtonkowa i rak szyjki
macicy (LSIL, HSIL, Ca planoepitheliale); Tuberculosis pulmonis - gruzlica ptuc,
gruzlica pozaptucna (opcjonalnie), Gastritis chronica - przewlekle zapalenie btony
Sluzowej zoladka (barwienie hematoksyling 1 eozyng, barwienie na obecno$¢ Hp —
barwienie metodg Giemza lub IHC), Ulcus chronicum pepticum ventriculi - wrzod

trawienny przewlekty zotadka, Carcinoma ventriculi — rak zotadka.

H. Efekt ksztalcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykaza¢ si¢ wiedzg z zakresu:

1. Znajomosci informacji o gruzlicy oraz technikami pobierania oraz rodzajami materiatow z
drog oddechowych.

2. Anatomii i histologii narzadu rodnego (budowy szyjki macicy oraz strefy transformacji).

3. Znajomosci informacji o raku szyjki macicy z uwzglednieniem udziatu wirusa HPV.

4. Znajomosci patomechanizmu dziatania Hp w btonie Sluzowej zotadka, zmianach zapalnych
1 nowotworowych zwiazanych z zakazeniem Hp oraz potencjalny wplyw infekcji Hp na
przebieg innych chorob u ludzi. Diagnostyka Hp.

5. Znajomosci Systemu Bethesda — interpretacja i kwalifikowanie obrazow cytologicznych.
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