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Ogólnopolska Organizacja Kwiat Kobiecości:  

•  została założona w 2007 roku przez Idę Karpińską, 

 

•  od 8 lat prowadzi działania edukacyjne dotyczące chorób układu 

rozrodczego, ze szczególnym uwzględnieniem raka szyjki macicy i raka 

jajnika, 

 

•  prowadzi liczne działania edukacyjne skierowane do kobiet oraz do 

młodzieży   szkolnej wraz z wykwalifikowanym personelem medycznym, 

 

•  ma bezpośredni kontakt z ponad 30 000 kobietami z całej Polski, 

wyłączając działania prowadzone w ramach Ogólnopolskiej Kampanii 

Społecznej Piękna bo Zdrowa oraz w ramach Kampanii Jako 

mądrzejsze od kury.  
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Obszary działalności Ogólnopolskiej Organizacji Kwiat Kobiecości  

 
Budowanie świadomości kobiet i mężczyzn na temat zagrożeń 

związanych z zakażeniem wirusem brodawczaka ludzkiego HPV, 

chorób ginekologicznych i sposobów ich leczenia. 

 

Bezpłatne wsparcie dla kobiet zderzających się z chorobą 

poprzez udzielenie porad ginekologicznych, psychologicznych, 

prawnych, seksuologicznych, dietetycznych prowadzonych 

poprzez konsultacje ze specjalistami z danych dziedzin. 

 

Wspieranie kobiet walczących z chorobą poprzez dedykowaną im 

akcję, odbywającą się na oddziałach szpitali ginekologiczno-

onkologicznych w całej Polsce. 
 

 



www.kwiatkobiecosci.pl 

5 POLEK DZIENNIE UMIERA NA 

RAKA SZYJKI MACICY 

 

1. Badania Millward Brown pokazują, że tylko 45% 

kobiet w grupie wiekowej 20 - 50 wykonuje badania 

ginekologiczne regularnie (co najmniej raz na dwa 

lata). 

  

2. 18% Polek w tej samej grupie wiekowej nigdy nie miało 

wykonywanej cytologii.  

 

3. Efekt? 60 % przypadków Raka Szyjki Macicy 

rozpoznaje się w Polsce zbyt późno – w drugim, a 

nawet w trzecim stopniu zaawansowania. 



www.kwiatkobiecosci.pl Programy edukacyjne Ogólnopolskiej 

Organizacji Kwiat Kobiecości 

Dotarcie: 68 spotkań w grupie wiekowej: 25 – 60+,  

12 000 mieszkanek Polski (wsi, gmin, miast). 

Dotarcie: 15 spotkań w grupie wiekowej: 19 - 24,  

650 studentek i studentów. 

Dotarcie: 62 spotkania, w grupie wiekowej 14 – 18 lat,   

15 000 dziewcząt i chłopców. 

Program Młoda i Zdrowa 
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Program edukacyjny 

 „Kobiety dla Kobiet” 

Program skierowany do: 
 

• kobiet pracujących w urzędach gmin, powiatów i 

województw,  

• kobiet zatrudnionych w poszczególnych instytucjach 

podległych danej jednostce administracyjnej.  

 

Cel programu: 
 

• przypominanie kobietom o konieczności wykonywania 

regularnych badań ginekologicznych. 

 

Dotarcie: grupa wiekowa: 

25 – 60+,   12 000 

mieszkanek Polski (wsi, 

gmin, miast). 
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Spotkania „Kobiety dla Kobiet” 

odbyły się m.in. w: 

 
• Urzędzie Miasta Krakowa, 

Urzędzie Miasta Stołecznego Warszawy, 

• Urzędzie Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy,  

• Urzędzie Miejskim w Gdańsku, 

• Urzędzie Miasta w Kielcach, 

• Urzędzie Miejskim w Radomiu, 

• Urzędzie Miasta w Zielonej Górze, 

• Starostwie Powiatowym w Bolesławcu, 

• Starostwie Powiatowym w Kraśniku, 

• Banku Gospodarstwa Krajowego, 

• Starostwie Powiatowym w Olecku, 

• Urzędzie Miasta i Gminy w Grodzisku Wielkopolskim. 

 
Dotarcie: 68 spotkań 



Fotorelacja Kobiety dla kobiet  
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Program edukacyjny  

„Rozumni i Uważni” 

Adresaci programu: 
 

• skierowany do studentek i studentów wyższych uczelni.  

 

Cel: 
• uzupełnienie wiedzy dotyczącej profilaktyki 

ginekologicznej.  

 

 

Program jest realizowany m.in. na: 

 

• Warszawskim Uniwersytecie Medycznym, 

• Uniwersytecie Warszawskim, 

• Uniwersytecie im. A. Mickiewicza w Poznaniu, 

• Uniwersytecie Zielonogórskim, 

• Uniwersytecie Warmińsko – Mazurskim. 
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Dotarcie: 15 spotkań w grupie wiekowej: 

19 - 24, 650 studentek i studentów. 

 



Fotorelacja Program Rozumni i Uważni 
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Program edukacyjny  „Młoda i Zdrowa” 

To odpowiedź na zapotrzebowanie dotyczące wiedzy z 

dziedziny ginekologicznej wśród młodzieży szkół 

gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych na terenie całej 

Polski.  

 

Cel:  

• nawyk wykonywania kontrolnych, regularnych wizyt 

ginekologicznych. 

 

Charakter spotkań: 

• cykliczny, 

• edukacja odbywa się w szkołach, 

• młodzież w wieku szkolnym otrzymuje wiedzę nt. 

profilaktyki zdrowotnej dotyczącej raka szyjki macicy i 

zagrożeniach związanych z wirusem HPV oraz 

wiadomości nt. sposobów ochrony i diagnostyki.  
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Program „Młoda i Zdrowa” był realizowany m.in. 

w: 

 

• XXXI Liceum Ogólnokształcącym w Krakowie, 

• XXXII Liceum Ogólnokształcącym w Łodzi, 

• Liceum Ogólnokształcącym w Odolanowie, 

• Liceum Ogólnokształcące im. S. Wyspiańskiego 

w Obornikach, 

• I Liceum Ogólnokształcącym im. Oskara 

Kolberga w Toruniu, 

• Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych w Sompolnie 

• Zespole Szkół nr 1 w Zgierzu, 

• Zespół Szkół Ogólnokształcących w Żarach, 

• Gimnazjum nr 6 w Łodzi, 

• Gimnazjum nr 2 w Turku. 

 

Program Młoda i Zdrowa 
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Dotarcie: 62 spotkania, w 

grupie wiekowej 14 – 18 lat,   

15 000 dziewcząt i chłopców. 



Fotorelacja Młoda i Zdrowa  
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Angażujemy wolontariuszy w całej Polsce, którzy w 

grudniu odwiedzają oddziały ginekologii onkologicznej. 

 

Cel akcji: 
 

Wspieranie kobiet. 

 

Przekazywanie materiałów edukacyjnych Organizacji oraz 

danych kontaktowych umożliwiających uzyskanie pomocy 

psychologicznej. 

 
Grupa dotarcia do przeszło 2500 kobiet znajdujących 

się na oddziałach szpitalnych w miesiącu grudniu. 

Akcja św. Mikołaj 
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WARSZAWA, TRÓJMIASTO, OLSZTYN, BIAŁYSTOK, ŁOMŻA, ZIELONA GÓRA, OPOLE, POZNAŃ, BRZOZÓW, WROCŁAW , 

LUBLIN, SANOK, DOLNY ŚLĄSK… 

ROK 2007/08/09/10/11/12  www.kwiatkobiecosci.pl 



KAMPANIE SPOŁECZNE DOTARCIE 

Dotarcie do ponad 20 milionów Polaków 

Dotarcie w ramach jednodniowego spotkania 

w centrum handlowym do ponad 1500 kobiet. 

 

Zasięg komunikatów merytorycznych w 

ciągu 5 tygodni trwania kampanii – 3 535 811. 
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Ogólnopolska Kampania 

Społeczna „Piękna bo Zdrowa” 

 
Cel kampanii 

 

• wzrost świadomości kobiet nt. chorób 

ginekologicznych ze szczególnym 

uwzględnieniem raka szyjki macicy i raka 

jajnika, działań profilaktycznych oraz 

diagnostycznych, poprzez systematyczne 

edukowanie ich i budowanie opinii za pomocą 

jasno określonych dróg komunikacji. 

 

• Grupa docelowa komunikatów  kobiety w 

wieku 25– 40+. 
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Dotarcie do ponad 20 milionów 

Polaków 



„Piękna bo Zdrowa” jest organizowana we współpracy z Radą Ekspertów i znaczącymi w dziedzinie 

ginekologii i onkologii Towarzystwami. 

 

W ramach bezpośredniego dotarcia do kobiet Kwiat Kobiecości organizuje cykl spotkań 

zdrowotnych w centrach handlowych. 

 

Ścisła współpraca z urzędami gmin, miast i województwami, w ramach której organizowane 

są bezpośrednie spotkania z kobietami, podczas których grono specjalistów edukuje je i 

zachęca do regularnych badań. 

 



,,PIĘKNA BO ZDROWA’’ 
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„JAJKO MĄDRZEJSZE OD KURY”  

 

Założenia: 

 

• motywacja matek i córek do wykonywania 
regularnych badań USG (USG 
dopochwowe) i wizyt ginekologicznych. 

 

 

Grupa docelowa komunikatów kobiety w 
wieku 20 – 50+. 

 

• Dotarcie w ramach jednodniowego 
spotkania w centrum handlowym do ponad 
1500 kobiet. 

 

• Zasięg komunikatów merytorycznych w 
ciągu 5 tygodni - 3 535 811. 
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JAJKO MĄDRZEJSZE OD KURY na rzecz raka jajnika www.kwiatkobiecosci.pl 



CEL PROJEKTU: 

 

Zwiększenie ilości regularnie 

badających się pacjentek, dzięki 

uzyskaniu szybkiej i wiarygodnej 

informacji o gabinecie polecanym przez 

Kwiat Kobiecości. 

 

ZAŁOŻENIA: 

 

• edukacja kobiet na temat prawidłowo 

przebiegającej wizyty 

ginekologicznej; 

 

• wyróżnienie lekarzy spełniających 

standardy wizyty ginekologicznej; 

 

•  motywowanie lekarzy do 

podnoszenia jakości wizyt 

ginekologicznych i większej    

dbałości o komfort pacjentek. 
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GABINETY POD KWIATKIEM 



Korzyści wypływające ze współpracy z Kwiatem Kobiecości 

• 8 - letnie doświadczenie w 
realizacji programów 
edukacyjnym o 
charakterze profilaktyki 
ginekologicznej na terenie 
całej Polski. 

• Współpraca z gminami we 
wdrażaniu i realizacji 
projektów zdrowotnych, 
np. Starostwo Powiatowe 
w Olecku, Gmina 
Grodzisk Wielkopolski,… 

• Konsekwentnie 

poszerzane programy 

edukacyjne o nowe 

aspekty profilaktyki 

chorób układu 

rozrodczego. 

• Realizacja programów   

edukacyjnych we  

współpracy z ekspertami 

z dziedziny ginekologii i 

onkologii ginekologicznej. 
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ROZSIEWAMY NASZE KWIATY W CAŁEJ 

POLSCE  

www.kwiatkobiecosci.pl 



www.kwiatkobiecosci.pl 

PANEL EKSPERTÓW 

www.kwiatkobiecosci.pl/panel_ekspertow www.kwiatkobiecosci.pl 



DOŁĄCZ DO NAS NA  
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SKONTAKTOWAĆ SIĘ Z NAMI MOŻNA ZA POMOCĄ  :) 

 Telefonicznie 22-832-24-06 
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Międzynarodowa Organizacja   

WACC International Foundation 

 Europejskiej Organizacji 

WACC International Foundation 
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REKOMENDACJE 
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„Pragnę złożyć serdeczne podziękowania za 

przeprowadzenie w Urzędzie  Miejskim w Radomiu 

spotkania poświęconemu  profilaktyce raka szyjki 

macicy. Świetnie przygotowane i przeprowadzone 

prelekcje poparte filmami  edukacyjnymi oraz 

zestawami materiałów informacyjnych ocenione zostały 

bardzo wysoko przez uczestniczki konferencji.  

Bardzo profesjonalne  i jednocześnie przystępne  

przekazywanie wiedzy.  

Państwa inicjatywa prowadzenia spotkań mających na 

celu  uświadamianie kobietom  potrzeby kontrolowania 

swojego zdrowia jest ze wszech miar godna uznania i 

poparcia”.  

 

Opinia z Urzędu Miejskiego w Radomiu  
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Dziękuję za uwagę. 

Ida Karpińska 

Prezes i Założycielka  

Ogólnopolskiej Organizacji 

„Kwiat Kobiecości” 

607 833 788 

ida@kwiatkobiecosci.pl 

http://www.kwiatkobiecosci.pl 
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